
 

INICIACIÓ ALS ESPORTS 

DE MUNTANYA 
 

MONOGRÀFIC 

TEÒRIC I PRÀCTIC

 

ORIENTACIÓ I 

INTERPRETACIO DE 

MAPES I GPS 
 

TEÒRICA: DIA  19 DE NOVEMBRE de les 16h a 20h. 

Interpretació de mapes, utilització  de la brúixola, conceptes bàsics de GPS i navegació amb 

GPS.   

LLOC:  Seu social de UEC de la Vall del Tenes (C/ Barcelona nº25  - Lliça d’Amunt) 

 

PRÀCTICA: DIA 20 DE NOVEMBRE de 08h a 14h 

Sessió pràctica de navegació amb GPS: gravar tracks i waipoints, lectura de dades del 

GPS... 

LLOC:  Parc del Montnegre i el Corredor  

 
Aquesta activitat és dirigida i impartida per instructor de l´ECAM de la Feec i amb la 

col·laboració i recolzament de monitors i vocals dels centres organitzadors. 

REGLAMENT DEL MONOGRÀFIC 
- La inscripció es realitzarà el primer dia del curs, el preu d’inscripció es de 15 euros. Aquest 

preu no inclou:  àpats, material personal, i desplaçaments. Edat mínima 13 anys;   

- L’organització aportarà als participants el material col lectiu, instructor i acompanyant del 

Centres i coordinarà els desplaçaments. 
 

Per més informació: 
 

C.I.M. Lliçà de Vall     

cim-lldv@hotmail.com     

www.cim-lldv.org  Telef. 654.39.00.74  
També ens trobaràs al facebook 

U.E.C. Vall del Tenes 

uecvalltenes@gmail.com 

www.uecvalltenes.com  Telf. 93.841.64.50 
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